DIDO HOME MADE
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Come fare il did¢ in casa

Ecco gli ingredienti per fare un morbido didé fai a te:
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2 tazze di farina comune

Mezza tazza di sale fino

2 tazze d’ acqua bollente

2 cucchiai di succo di limone filtrato

1 cucchiaio colmo di olio (di oliva, di mais, di girasole... quello che avete in casa)
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Inizia il divertimento:

Mettete gli ingredienti secchi (farina e sale), in una ciotola abbastanza grande, mescolate bene e aggiungete
I'acqua bollente.

Amalgamate bene il composto, aggiungete gli altri ingredienti e impastate finché il tutto non raggiunge, in
pochi minuti, una consistenza morbida e uniforme.

Il DIDO HOME MADE vince su tutto per almeno tre motivi :
* £ semplicissimo da fare

= Puo essere colorato e aromatizzato in modo naturale
= Dona spazio alla vostra creativita e fantasia .



